
   

  

  Randonnée Vallon de la Gaillarde 
  

  Infos Pratiques  

  Roquebrune-sur-Argens
  7.6 km
  Moyen
  03h00
  258 D+
  Cailloux , Terre , Gravillons , Non adapté aux poussettes

  

  Les + de ce parcours  

- Vue panoramique sur la mer Méditerranée et sur l'Estérel.
- À la période de transhumance, vous pourrez apercevoir des moutons de la bergerie
Chieusse.
- Des panneaux explicatifs sont à disposition pour mieux comprendre le fonctionnement
des défenses ancestrales et les contraintes du territoire.

  

  Le parcours  

Le Vallon de la Gaillarde est un site naturel et préservé avec des sentiers balisés par le
Conservatoire du littoral et par le réseau Natura 2000.

L'accès se fait par la D559 en direction des Issambres jusqu'à la plage de la Gaillarde.
Prendre la rue Gattilier qui se situe au niveau de la résidence le Domaine de la Gaillarde
en face de la plage.

LES SENTIERS DU VALLON DE LA GAILLARDE :

- Le sentier de l'Histoire

Une balade en famille dans un environnement authentique composé de collines
surplombant la mer méditerranée.



- Le sentier de l'Agriotier

Découvrez des vestiges historiques tels que les Dolmens et la ruine des 4 vents. Une
magnifique vue sur la baie des Issambres vous attend au sommet!

- Le sentier de l'Agriculture

Une agréable randonnée dans les petites Maures qui vous fera découvrir le maquis
provençal.

POINT DE DÉPART :
Au niveau du cimetière communal des Issambres à la Gaillarde
  

https://circuits.esterel-cotedazur.com/itineraire/randonnee-vallon-de-la-gaillarde/
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