
   

  

  Randonnée : Tour des Lacs des Peguières 
  

  Infos Pratiques  

  Saint-Raphaël
  6 km
  02h00
  130 D+
  Cailloux , Terre , Non adapté aux poussettes

  

  Les + de ce parcours  

Le meilleur moment : de fin Janvier à début Mars, vous traverserez un décor coloré de
pompons jaunes, à travers les tunnels de mimosas.

  

  Le parcours  

> ACCÈS
En voiture : Depuis Saint-Raphaël, emprunter en voiture l'avenue des Golfs (Valescure),
puis prendre la rue Jean Rostand sur 350m. Se garer à droite, avant l'entrée du
lotissement des Parcs de Valescure 5 et 6.
En bus : emprunter la ligne 6, arrêt "Rostand", puis remonter à pied la rue Rostand sur
350m.

> POINT DE DÉPART
rue Jean Rostand

> ITINÉRAIRE
Passer la barrière blanche située à droite juste avant l'accès au lotissement et emprunter
le chemin qui rentre dans le vallon au cœur des mimosas pendant 600m. Dépassez le
pylône électrique sur une centaine de mètres et tourner à droite. Vous passez le cours
d’eau à gué (attention en cas de pluie, le passage risque de ne pas être possible), et
remontez de l’autre côté.
Prendre alors à gauche. Au bout de 550m, vous arrivez sur la piste Castelli, au niveau du
petit pont de Barban. Emprunter la piste à droite, qui vous fait rejoindre le site des



Péguières 300m plus loin.

Passer la barrière et suivre le balisage jaune sur la gauche pour emprunter un sentier à
flanc de colline. Après 500m, alors que le balisage jaune descend sur la droite vers le
premier lac, rester sur la hauteur en continuant tout droit sur le sentier. Vous atteignez
rapidement une petite cahute blanche, avec une magnifique vue sur le « Bonnet de
Capelan », petit sommet reconnaissable par son chapeau de roche rouge. Vous entrez
ensuite en sous-bois, dans une allée de mimosa.

Emprunter à droite le petit pont qui traverse un cours d’eau, puis prendre à nouveau à
droite un sentier caillouteux, qui rejoint une deuxième cahute. Continuer à gauche en
montée. Vous arriverez alors au second lac, et son minuscule îlot. Longer le lac jusqu’à
retomber sur le balisage jaune. Il faut alors quitter les bords du lac en prenant à droite.
Suivre le balisage jaune qui vous fait passer par le troisième petit lac, à sec en été, bordé
de mimosas en hiver. Continuez encore sur 200m et vous rejoignez le premier lac.

Au cours de la balade, hormis en plein hiver, soyez attentif, vous verrez forcément
quelques tortues d’eau sortant la tête de l’eau et se déplaçant sur les lacs….

De là, récupérer la grande piste, la prendre sur la droite pour remonter vers le parking de
départ.

Merci de respecter la nature: Cueillette de mimosa interdite, ne pas déranger les tortues.

> Partez en randonnée avec un guide :
https://www.experiencecotedazur.com/saint-raphael/rando-mimosa-peguiere+rando-paca
  

https://circuits.esterel-cotedazur.com/itineraire/randonnee-tour-des-lacs-des-peguieres/
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