Randonnée sentier du littoral

Infos Pratiques

e Les Issambres (Roquebrune sur Argens)

e 4.8km
e Moyen
e 02h30

e 407 D+

e Rocher, Cailloux , Terre , Gravillons

Les + de ce parcours

- Tables de pigue-nique a 'ombre des pins parasols
- Un des plus beaux vivier gaulois connu a ce jour en France

Le parcours

> ACCES

Depuis Saint-Raphaél, prendre la D559 en direction de Saint-Tropez.

Une fois aux Issambres, tourner a gauche sur l'avenue de la Jetée, un supermarché
Casino se trouve sur le bord de la route.

Se garer sur le parking de I'Arpillon au bout de l'avenue.

> POINT DE DEPART
Coordonnées GPS : 43.340362, 6.694415
La plage de San Peire. Vous pouvez stationner au parking de I'Arpillon

> ITINERAIRE

A la plage San Peire, partir sur votre gauche en direction de Saint-Raphaél et suivre le
littoral. Emprunter un étroit sentier en pierre, puis traverser les plages et les calanques.
L'arrivée se fait au niveau de la Pointe de la Calle.

Ce sentier méne au vivier Gallo Romain, classé au titre des monuments historiques, qui
servait a capturer les poissons et a les conserver frais pour les jours de marché ou de



grandes fétes romaines.

> Attention ! Quelques passages glissants.

https://circuits.esterel-cotedazur.com/itineraire/randonnee-sentier-du-littoral/
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