
   

  

  Randonnée : Sentier des Douaniers (Sentier du
littoral) – Saint-Aygulf 

  

  Infos Pratiques  

  Fréjus
  3.4 km
  01h30
  10 D+
  Rocher

  

  Les + de ce parcours  

- Entre terre et mer
- Arrêts possibles dans des calanques ou sur des plages

  

  Le parcours  

>ACCÈS
Suivre la D559 depuis Saint-Raphaël ou la D7 depuis Roquebrune-sur-Argens.
Se garer sur le parking Avenue de la Corniche d’Or et partir à pied en direction du port de
Saint-Aygulf.

>POINT DE DÉPART
GPS : 43.391102, 6.731672
Port de Saint-Aygulf à Fréjus

>ITINÉRAIRE
Au départ du Port de Saint-Aygulf, il faut longer la côte sur le sentier des douaniers en
direction de la Pointe de Saint-Aygulf. Il n’y a pas vraiment de bifurcation, le chemin est
balisé et suit la côte. Ce sentier relativement plat vous mènera à travers des calanques
(Pont de Bois, Louvans, Corailleurs, Four à Chaux) et différentes plages pour vous mener
jusqu'à la pointe de la Tête Noire.

> Attention ! Vous allez emprunter quelques passages rocheux et il se peut qu’un ou deux



passages soient inaccessibles mais rapidement contournables par la route.
  

https://circuits.esterel-cotedazur.com/itineraire/randonnee-sentier-des-douaniers-sentier-du-
littoral-saint-aygulf/
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