
   

  

  Circuit VTT : De Malpasset à l’Avellan 
  

  Infos Pratiques  

  Fréjus
  18 km
  Moyen
  01h30
  510 D+
  Cailloux , Terre

  

  Les + de ce parcours  

- En pleine nature varoise
- Sans grande difficulté

  

  Le parcours  

> ACCÈS
Depuis le rond-point de l’autoroute à Fréjus (Sortie 38), suivre le panneau direction
“Barrage de Malpasset”.
Suivre la D37 jusqu’au parking situé sous l’autoroute A8.

> POINT DE DÉPART
Coordonnées GPS : 43.504436, 6.756638
Parking départ excursion du barrage de Malpasset
Fréjus

> ITINÉRAIRE
Depuis le parking de Malpasset, suivre la piste de Mare-Trache et prendre à droite pour les
deux prochaines intersections en suivant la piste de Boson.
Partir à gauche sur la piste de l’Auriasque puis encore à gauche.
À l’embranchement avec la citerne, prendre à gauche sur la piste de l’Esquine jusqu’au
Col du Testanier.
Continuer sur la piste de l’Avellan jusqu’à longer le lac.



Après les aires de pique-niques, prendre à droite puis juste après, filer tout droit
jusqu’à retrouver la piste forestière de Marre Trache qui mène jusqu’au point de départ
au barrage de Malpasset.
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