Circuit vélo : De la mer aux premiers contreforts

Infos Pratiques

e Saint-Raphaél

e 70km

e Moyen

e 02h30

e 500D+

e Revétement dur (goudron, ciment, plancher)

Les + de ce parcours

- Forét domaniale de I'Estérel
- Villages provencgaux (Bagnols et Roquebrune sur Argens)
- Arréts baignades possible a Saint-Aygulf

Le parcours

> ACCES
Prendre la destination du Vieux-Port de Saint-Raphaél. Se garer dans les rues et parkings
de Saint-Raphaél

> POINT DE DEPART
Coordonnées GPS : 43.423132, 6.766178
99 Quai Albert 1er, au niveau du Vieux-Port de Saint-Raphaél

> ITINERAIRE

Au départ de Saint-Raphaél, prendre la direction de Fréjus, puis Saint-Aygulf. Continuer
tout droit et une fois a la sortie des Issambres prendre a droite

sur la D8 pour accéder au col du Bougnon.

Rejoindre Roquebrune sur Argens puis au rond-point des 4 chemins prendre tout droit
sous le pont d’autoroute en direction de la Bouverie et ensuite suivre

la direction Bagnols en Foret. A I'entrée du village prendre a droite et suivre la D4
direction Fréjus.



Une fois dans la ville, aprés le camping le Domaine du Colombier, suivre a gauche au rond
point et prendre la D100 jusqu’a Saint-Raphaél.
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